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Interview med-Monty 'R_obérf:_sl

Det var ingen mindre
end DRONNINGEN
AF ENGLAND som
fik MONTY ROBERTS
overbevist om, at
han skulle DELE SINE
ERFARINGER MED
OMVERDENEN.
Naeste maned kan
danskerne opleve
den verdensbergmte

hestehvisker i Herning

Tekst og foto: Camilla Alfthan

at lytie til hestene

onty Roberts’ karakteristiske cowboyhat er skiftet ud med

en klassisk kasket da han er pd besog pa The Royal Stud
i Sandringham for at hjelpe med at tilride den engelske dron-
nings fuldblodsaringer.

Mens stutteriets ansatte ser til fra sidelinjen, lykkes det ham i
lobet af fa dage at fa selv de mest genstridige heste til at accep-
tere sadel og rytter takket veere hestenes eget sprog, som han som
barn lerte fra de vilde mustanger i Nevadas erken.

Equus kalder han sproget, som han bruger for at kommunikere
med dyrene i stedet for at bruge dominans og tvang. Bagefter
over han dem i at ga igennem en startboks, der er placeret i en
rotunde lidt lengere vaek.

Heste, som ikke vil ind i startboksen, er nemlig ét af de veerste
problemer pi galopbanerne. Derfor skal de lere det s tidligt som
muligt, sa de ikke forbinder startboksene med ubehag, forklarer
den 76-irige hestehvisker imellem seancerne.

Det er andet dr i trek at Monty Roberts arbejder med dringerne
pa The Royal Stud. Og traditionen burde maske have startet
meget tidligere. Det var nemlig dronning Elizabeth som i 1989
overtalte amerikaneren til at skrive om sine erfaringer, efter at
hun havde inviteret ham til Windsor, hvor han lavede sin forste
demonstration.

— Dronningen fik mig til at indse, at jeg skulle give mine teo-
rier videre til andre. Hun syntes at hesteverdenen fortjente det,
fortaeller Monty Roberts, som under sit fem dage lange besog i
Sandringham hjelper med at tilride i alt 12 &ringer.

Udgangspunktet er hver gang det samme; at fi hesten til at
samarbejde i stedet for at blot adlyde. For at nd dertil, begynder
han med at provokere dens naturlige flugtinstinkt. Han kaster
med sin longe og giver hesten et borende blik, s& den forskrak-
ket springer veek fra ham i den lille rotunde.

Nar den indser, at der ikke er fare pa feerde, begynder den at
kommunikere. Mens Monty skifter longe fra den ene héind til den
anden, skifter hesten retning. Nar han streekker sin dbne hind
ud, sa han minder om et rovdyr der angriber, setter den farten
op. Det modsatte sker nir han flytter gjnene fra hestens hals til
dens bagpart, og den langsomt slapper af og setter farten ned.

Til sidst, ndr den senker sit hoved som tegn pé at den er
klar til at forhandle, er det tid til det, som Monty kalder for
Join-Up. Det gjeblik hvor han stryger hesten over hovedet,
mens han undgir gjenkontakt og dernzest gir veek fra den, alt
imens den beslutter at folge efter, som om den var fort med
en usynlig tojle.

Uanset hvor vanskelig en aring er — og der er flere af slagsen pa
The Royal Stud — ender den altid med at lave Join-Up. Bagefter
er det tid til at give den hovedtej og sadel p3, og til allersidst en
rytter. Ting, som normalt tager uger, sker pi fi dage.

— Heste har overlevet i 50 millioner 4r da de er ekstremt iagtta-
gende. Almindeligvis tror man, at de kun kan teenke i gjeblikket.
Men det er ikke rigtigt; de kan tage beslutninger og fa et tet
forhold til et menneske, fortzller Monty, som blev verdenskendt,
dahan i 1996 udgav sin ferste bog, ‘Manden, som lytter til heste’.

Med mere end 5 millioner solgte eksemplarer var bogen en
bestseller, som han fulgte op med seks andre udgivelser. I dag
begynder Monty Roberts for alvor at kunne se frugterne af sit
arbejde.

Mens dronningen har givet ham en orden, har videnskabelige
undersegelser vist at galopheste, som er treenet med hans metoder
har den laveste puls nir de gir ind i startboksene. Oven i det, har
nogle af de storste hesteejere pa det latinamerikanske kontinent
taget Monty Roberts filosofier til sig under det forlgbne ars tid.

— Det er det sted i verden, hvor tingene udvikler sig hurtigst.
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Det er en af de mest opmuntrende ting jeg har oplevet, forteller
Monty, som sidste forir fik besag af de to mexicanske polospil-
lere Memo og Carlos Gracida, som ville leere hans tilridnings-
metoder. Bagefter rejste de hjem og overtalte andre spillere til
at felge trop. Og heldigvis for det.

— For nylig lykkedes det mig at skaffe nogle filmoptagelser,
der viser den typiske méide de altid har tilredet hestene pa i hele
Latinamerika. Selvom der var en dyrlage til stede, havde hestene
dybe sir og hevelser. Som dyrlege kan du ikke g imod folks tra-
ditioner, hvis du ogsi ensker at arbejde, forteller Monty Roberts,
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som nu er med til at

seette fart pd udviklin-

gen, til dels takket vaere
hans gratis online universitet.

Selv har han igennem arene arbejdet med adskillige tusinde he-
ste; omtrent 60-70.000 heste. Nir det blot handler om at veenne
hestene til sadel og rytter er tallet cirka 12-14.000, forteller han.

Pi verdensplan er det umuligt at sige, hvor mange som bruger
hans metoder. Nogle undersegelser viser at omkring 40% af alle
hesteejere finder en eller anden form for resonans i hans teorier,
om det sa er at tage volden ud af treningen eller at lave Join-Up.
Blandt de mange heste han har arbejdet med er Monty Roberts’
favorit den tyske galophest Lomitas, som havde et alvorligt pro-
blem med startboksene. Den dede for nogle 4r siden, men dens
afkom vinder stadig nogle af de allerstorste lob. Den dag han
selv skal i graven, skal han have noget af Lomitas har med sig,
fortaller amerikaneren, som voksede op med heste hjemme pé
familiens gard i Salinas i Californien. Hans fars omgang med
hestene var serdeles hirdhendet.

Nir de skulle tilrides, startede han med at udmatte dem, for de
blev kastet omkuld og fik deres ben bundet sammen med et reb,
si de kunne se hvem der var overmand. For de fik deres forste
sadel pa, var deres ene bagben bundet op, si de skulle sta stille.

Som barn var Monty Roberts en serdeles dygtig rytter. Da
han var fire 4r gammel, og havde vundet sine forste mester-
skaber, tog hans far ham med til Hollywood, hvor han fik
job som stuntrytter. I arene herefter niede Monty at indspille
adskillige film med stjerner som Elizabeth Taylor og Mickey
Rooney. James Dean boede i hans beskedne hjem for at lere
alt om livet med hestene.

I dag er Monty Roberts konsulent pa teaterstykket War Horse
i London, men han var ikke involveret i indspilningen af selve
filmen, som Steven Spielberg netop har haft premiere pa.

— Det var lidt meerkeligt men lige som i Hestehviskeren, ville
de ikke have mig. De er fra Hollywood og de gor tingene pi de-
res made. De vil ikke have, at jeg kommer og siger at de ikke ma
bruge pisk, hvis de har teenkt sig at banke hestene sender og sam-
men. Du ville ikke engang enske at vide, hvordan det var da jeg
var barn. Man kunne f4 enhver hest til at spille ded ved hjelp af
en pisk. Eller veere ded; jeg har set si mange heste, der er filmet
nir de er dede. Bagefter blev de trukket ud med en traktor. De
havde brakket nakkerne. De betalte kun 20-30 dollars per hest
sd de betod intet. Nu ser man hvordan de laver sidanne film i
lande som Ungarn eller Tjekkiet, hvor de kan bryde loven. Men

det er muligt at fi en hest til at spille ded uden at bruge pisk, for
jeg har selv gjort det, forteller han.

Som hestehvisker arbejder Monty Roberts med vidt forskellige
slags racer. Pi stutterierne er den storste udfordring siledes den
made mange avler p i dag, forteller han. Blandt andet at varm-
blodsheste ofte er mere nervese end fuldblod, nir det plejer at
veere lige omvendt.

—Totilas er en temperamentsfuld hest, som gor alt pa graensen,
hvilket betyder at evelserne bliver mere udtryksfulde. Men nar
du begynder at avle med et sidant temperament og hopperne
ogsa er meget folsomme, da de ogsé er championer, kan det ende
galt. Avlerne har nemlig fundet ud af; at et folsomt temperament
skaber vindere, fordi de fir lidt mere gnist og det er bade godt
og darligt, siger Monty Roberts, som allerede i 1950%erne blev
gjort opmeerksom pa problemet med indavl af hans genetikle-
rer pd universitetet.

— Danskerne og hollenderne er miske mere agtpagivende end
de fleste andre. Franskmandene har varet gode til at introducere
arabere i varmblodshestene, s& de springer hejere og ser ander-

ledes ud, da de har fiet en lettere knoglebygning.

Rosenkilde Gods Dressurstald Solyst Kirk Arabi:;ns, Martofte
Christiansmindevej 26 - DK-8660 Skanderborg - Telefon: +45 8793 3700 - Fax: +45 8652 3725 - an@neergaard.eu - www.neergaard.eu

Model Verden Model Mlnchen Model Hannover Model New-Market Model Aachen

NEERGAARD STALD-DESIGN ApS

Mesing @stergaard




AKTUELT

DER KAN STADIG KOBES BILLETTER! LAS MERE PA WWW.VARMBLOD.DK

'g -

DANSK VARMBLODS

Interview med Monty Roberts

Senere er det tid til sadel og
den forste rytter.

Monty Roberts arbejder i rotunden med
den danske jockey Louise Maller, som er
med ham j Herning til marts.
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Men man skal passe meget pd med den kunstige insemi-
nation, hvor man fér tusinde stré fra én enkelt hingst. Man
risikerer at hestene bliver ens.

Folk skal selvfolgelig have lov til at avle som de vil, men
man ber begrense antallet per hingst, som i dag er blevet
unaturligt hej, siger han.

han de ansatte for at evaluere aringerne. Inaugural og Sweet As
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En enkelt hingst kan nemlig skabe store problemer, og i USA Honey hedder de to som far topkarakter for samarbejdsvillighed. b
skete det med quarterhesten Impressive, tilbage i 1970’erne. Mediva og White Month er de svaereste, mens dringen Gamble . —~T \
— Han fik omtrent 500 fol per ar, og blandt dem var der den  miske er stutteriets fremtidige champion hvis den kan lebe lige vf \ ' N
ene mester efter den anden. Men pludselig begyndte hestene at s hurtigt som den er oprorsk. \ T g
de ved todrsalderen. Da man tog blodprever, fandt man et helt Selvom de ansatte indferer hans metoder, betyder det ikke at ¥ 3
nyt gen, som var fordrsaget af indavl. Vi vil se meget mere af  de skal zendre deres seedvanlige rutiner. Sa lzenge de ikke bryder \ :
dette, hvis vi fortsetter som i dag. Jeg bebrejder de forskellige  med hans grundlaeggende principper, hvilket kan edelegge det "h : a%/@ % é
forbund som ikke informerer folk om risikoerne. De bor radgive  hele pd ingen tid. ) / Amerikanske M * ce)
sig med de bedste genetiske eksperter, som kan fortelle hvor ud- — Det bedste jeg kan gore i dag er at fa folk til at tage en ud- kendt so onty Roberts bley for alvor

viklingen géir hen. Kloning — det foruroliger mig meget. Noget
er helt galt her. Jeg gar hundrede procent ind for videnskaben,
men ikke kloning, forteller Monty, for han gir i gang med da-
gens sidste hest.

Pa The Royal Stud er det Monty Roberts’ evne til at lase de
forskellige heste som imponerer mest. Han ved lige preecis hvil-
ken hest, som vil bukke, og hvilken hest som behever en dukke,
tor en af hans hjelpere forsigtigt presser sin veegt mod dens ryg,
tor hun leftes op. Flere af de vanskelige heste er fukser og ikke
uden arsag. Deres hud er nemlig mere folsom end hos de andre,
fortzller han.

— Deres nerveender sider teettere pd huden, sa nar folk hand-
terer dem eller nir noget rorer dem, foles det sterkere. P4 fla-
skerne med adstringentium plejede man i gamle dage at skrive,
at man kun skulle bruge det halve til rede heste.

Da Monty Roberts er ved vejs ende pa femtedagen, samler
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dannelse. Der findes si mange muligheder i dag, fra de helt aka-
demiske til de mere praktiske. Tag dem begge. Det vigtigste er
at du er dedikeret, sa du kan gere et godt job. Hvis jeg ikke selv
havde uddannet mig, ville jeg ikke have veeret i stand til at gore
det jeg gor nu. Nar jeg si oplever, at mine elever kan lere mig
noget er det en utrolig folelse. Det betyder at de har udviklet
mine teorier, og at de har bevaret et abent sind. Jeg siger derfor,
at jeg ikke onsker at de skal vaere lige sd gode som mig; de skal
veere endnu bedre. Hvis nogen har prevet noget nyt, er jeg den
forste som har lyst til at se det, forteller Monty Roberts, som
nu fortryder at han ikke begyndte noget tidligere.

Tiud af drets tolv méneder er han i dag pé rejsende fod, mens
hans hustru Pat og datteren Debbie passer ranchen derhjemme.

— Selvom jeg har gjort dette hele mit liv, bragte jeg det ikke til
offentligheden de forste mange ar. Jeg havde travlt med at deltage
i mesterskabskonkurrencer, og jeg var ikke specielt interesseret i
at endre levevis for andre mennesker. I dag er mit mal at gore *
verden til et bedre sted for mennesker og heste.
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en af de mest kendte Og respektereqd

M "Manden der lytter til heste” oger
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personer hestebranchen

merikanske Monty Roberts er manden bag
Aspecialarrangementet fredag aften, og han
er vel den person i hestebranchen, der verden
over har kunnet samle det storste antal tilskuere
til sine clinics. Han evner altid at na ud til publi-
kum og det haender, at folk bliver folelsesmees-
sigt berorte over at bevidne hestenes positive

reaktioner

Roberts vil anvende en raekke danske heste
i sine demonstrationer. Har du en hest, der fx
er hovedsky, ikke vil rides eller ikke vil lzes-
ses, sa er den maske velegnet til Montys clinic.
Mail info til maj-britt@hippo-logisk.dk

pa hans traening. ?76-arige Monty
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