weekend pa
Long

Fortiden dyrkes pa Long Island,
hvor gamle meller er national-
klenodier, mens nymodens
vindmeller er bandlyste.
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é Montauks gamle fyr blev bygget af praesident
George Washington og har gens bedste udsigt.

De to cowgirls arbejder pa
Deep Hollow Ranch, som
efter sigende er den eeld-

New York viser sig fra sin bedste side om sommeren, men det

er ogsd veerd at kigge mod ost, hvor du finder newyorkernes fore-
trukne weekendsted — Long Island. Strandomrddet The Hamp-
tons for enden af den lange o byder pa smukke vandreture,
gammel kultur, shopping, westernridning og vinsmagning.

ar man er i Rom, skal man som be-
kendt gore som romerne, og ud-
trykket geelder ogsa i New York.
For i stedet for at ngjes med de obligato-
riske turistbesog ber man gore som new-
yorkerne og snuppe en weekend — eller to
- pa den smukke o Long Island.
Ledsaget af min newyorkerveninde gar
det saledes til, at jeg en varm julidag
hopper pd The Luxury Liner - en luk-
susvandbus, der sejler i pendulfart mel-
lem Manhattan og Long Island - og som
denne fredag formiddag er ladet med
casual chikke mennesker med store week-
endtasker.
Og alene rejsen er det hele veerd. For i
takt med at vi kommer leengere og laenge-
“re vaek fra den pulserende storby, afloses
Fortscettes neeste side
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Fortsat fra forrige side

skyskraberne af idylliske majsmarker og
viktorianske huse, hestefolde, graeskar-
boder og gamle svenske tralader, der
stammer tilbage fra de tidlige nybyggere.
Malet for vores tur er The Hamptons,
der ligger pa The South Fork — den syd-
lige del af Long Islands to yderste spid-
ser, der vender ud mod Atlanterhavet.
Da vi efter to timers koretur star af pa
Main Street i East Hampton, der ligger
kort efter saskendebyen Southhampton,
er kontrasten komplet med velholdte
treehuse, treemeller og store greesplee-
ner med knejsende, gamle traeer, der for
leengst er udryddet i Europa.

Historiske vingesus

De historiske aner gar helt tilbage til
1648, da East Hampton blev grundlagt
af en gruppe farmere og sidenhen blev
feriested for velhavere og kunstinteres-
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Only in America: hummerhotdog med syltede agurker.

serede. Og selv om surfere og hippe new-
yorkere i dag har indtaget de smukke
strande, og det er her, rapperen P. Diddy
atholder sine legendariske White Parti-
es, hvor folk skal vere klaedt i hvidt, er
det forst og fremmest de historiske vin-
gesus, som praeger omgivelserne. Det er
saledes kvinderne fra Ladies’ Village Im-
provement Society, der blev grundlagt
for over hundrede ar siden, som stadig
sorger for at forskenne parker og gang-
stier og minde husejere om at holde gje
med elmesygen. Fortiden er nemlig vig-
tig her og gar igen i de mange historiske
trachuse, der inkluderer poeten Howard
Paynes 1600-tals hjem, som i dag er mu-
seum og debt Home Sweet Home. Ogsa
reekken med charmerende Inns og Bed
& Breakfasts pd Main Street vidner om
en svunden tid, og da vi er i den eksklu-
sive ende af Long Island, er bade Inn og
Bed & Breakfasts lig med femstjernede
priser og personlig indretning, der til ti-

De historiske museer er mange, ikke
mindst pa Main Street i East Hampton.

Den 91-arige skulptar Norman
Mercer holder hver sommer
abent hus, hvor man kan nyde
hans akrylskulpturer, der salges
for op til 100.000 dollar per styk.

der er stylet som i en boligreportage — i
Maidstone Arms rent bogstaveligt fordi
samtlige antikviteter ogsa er til salg. Da
afstandene generelt er store og kraever, at
man lejer en bil, er fordelen ved at bo pa
East Hamptons hovedgade, at man kun
er ti minutters gang fra byens shopping-
gader, restauranter og lokale biograf - og
ti minutter fra stranden.

Hummerhotdog og casual shopping
Vi begynder derfor pa Main Beach, som
er East Hamptons storste treekplaster
med udsigt over Atlanten og endelase
strande. Stilen er afslappet og ameri-
kansk, og man kan hverken leje parasol-
ler eller liggestole. Til gengeld er her
omkleedningsrum og mulighed for at
tage et brusebad og spise frokost. Vi spi-
ser hummerhotdog med syltede agurker
(lobster roll), som skylles ned med limo-
nade — man er vel i The Hamptons.
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Da en anden af newyorkernes fore-
trukne fritidsaktiviteter er shopping, er
udvalget seerdeles malrettet i det lille by-
center. Flere af tojbutikkerne findes ogsa
pa Manhattan, og i stedet for karriere-
tojet star garderoben pa casual wear og
cocktailkjoler — the Hamptons er nemlig
dér, hvor newyorkerne for alvor sociali-
serer, om det s& er pa stranden eller til
en af de mange ferniseringer eller cock-
tailparties. De bedste butikker er Henry
Lehr og Calypso samt designerbutik-
ker som Ralph Lauren, Betsey Johnson
og Elie Tahari, der alle ligger omkring
Main Street og Newtown Lane.
Udvalget af boligartikler er ogsa godt,
da mange kunsthandvarkere har slaet
sig ned i omradet, ligesom loppemar-
kederne og de meget amerikanske ga-
rage sales, da folk her har bedre tid til
at handle og smalltalke. Denne juli ma-
ned er det plenerne pd de historiske
Mulford Farms — East Hamptons svar
pa Frilandsmuseet — der har overladt
pladsen til et luksusloppemarked, som
samme aften kulminerer med et cock-
tailparty.

Men ogsa restauranterne er et sandt
overflodighedshorn, og gourmeter kan
spise pa et nyt sted i dagevis og velge
mellem forskellige keokkener og mil-
joer. Populere restauranter teller East
Hampton Point med udsigt over havet
og det afslappede The Laundry pa Race
Lane, som serverer seafood og friske ra-
varer. De kendte og helsebevidste mo-
des pa Babettes pi Newton Lane, der
serverer delikate oko- og vegetarretter
eller ogsa pa Estias Little Kitchen i Sag
Harbour, hvis jordnere, amerikanske
kokken har gjort det til skuespilleren
Alec Baldwins foretrukne. Vi begyn-
der i den nye, italienske café-restaurant
Cittanuova i shoppingtrianglen, hvor
baseballkampene flimrer pa de gigan-
tiske fladskeerme, og indehaveren — en
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trejdegenerationsdansker ved navn mr.
Jensen — underholder geesterne.

Vinene kommer fra lokale vingérde, sa
den folgende dag tager vi til den neer-
meste vingard, Wolffer Estate, der er
en tidligere kartoffelmark og ejes af en
kendt springrytter, som har sine ele-

Kendisser elsker Long
Island — blandt dem Alec
Baldwin, som er fadt og
opvokset her, og rap-
peren P. Diddy, kendt for
sine legendariske White
Parties pa stranden.

gante stalde i baglandet. Da klimaet er
ligesom i Bordeaux - og en anelse bedre
end pa den lidt keligere North Fork,
hvor de fleste af Long Islands vingarde
ligger — er druerne i topklasse, fortaeller
stedets franske direktor. Ikke alle er lige

Fortscettes neeste side

/I-\dressebog:

er i saerklasse. www.1770house.com.

alle veerelser. www.millhouseinn.com.

sant. www.gansettgreenmanor.com.

ler www.hamptonluxuryliner.com.

The Hamptons mange Inns og B&B's med hyggelige haver og antikke indretninger er
en keerkommen kontrast til New Yorks hotelkaeder. Nogle af de bedste er 1770 House
pa Main Street, East Hampton og teet ved stranden, som i over 200 ar har fungeret som
gaestehus. Huset har kun otte veerelser, som til gengeeld er nyrenoverede. Restauranten

The Maidstone Arms Inn p4d samme gade har ogsa en eftertragtet restaurant og 16 vee-
relser — de bedste vender ud mod haven. www.maidstonearms.com.
The Mill House er indrettet som et idyllisk landsted — med fladskaerms-tv og stereo i

| Amangansett er det centralt beliggende The American Hotel et populeert medested
for de yngre generationer med udferlig vinbar. www.theamericanhotel.com.

Gansett Green Manor har bade suiter og cottager med privat kekken og ligger en kort
gatur fra Amangansett-stranden og det populeere Farmers Market, hvor man kan kebe
hjemmelavet bagveerk, chutneyer og friske ravarer eller blot nyde en kaffe og en crois-

East Hampton Chamber of Commerce, www.easthamptonchamber.com, hjeelper med
oplysninger om overnatninger, events, udflugter, cykel- og gangture, biludlejning mm.
Bushbilletter til og fra Long Island skal bestilles i forvejen pa www.hamptonjitney.com el-
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begejstrede for de nye vingarde og golf-
baner, som springer op overalt. Omré-
dets identitet er nemlig farmerkulturen,
og derfor lobbyes der hardt for at bevare
de gamle garde og marker.

Indianerne var de forste, som boede pa
Long Island, og de har navngivet flere
af stederne. Og pa underfundig vis er
det naesten, som om et indiansk navn
er ensbetydende med en mere vilter na-
tur, der virker som en forfriskende kon-
trast til de mere velfriserede dele af East
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Hampton. Eksempelvis Montauk, der
er en del af East Hampton, og som éret
rundt er surfernes paradis.

Kunstnere har igennem arene ladet sig
inspirere af omgivelserne, og Montauks
utemmede skonhed er hjemsted for be-
romte fotografer som Bruce Weber og Ri-
chard Avedon. Designeren Ralph Lauren
har hus her, og det er pa Montauks brede
strand, at hans ikoniske reklamer med
brogede indianerheste er fotograferet.
Hestene kan lejes af alle og enhver og
kommer fra Deep Hollow Ranch, der er

Amerikanerne sveelger i
deres europeeiske redder,
0g East Hamptons svar pa
Frilandsmuseet gares her
festklar til et cocktailparty
for de rige og smukke.

grundlagt i 1658 og saledes efter sigende
er USA' s xldste kveegranch. Stedet ledes
af Rusty Leaver, hvis hustrus familie har
boet her i fem generationer.

Rideturen — som foregér i westernsadel
— er en pittoresk oplevelse, der gar langs
smalle indianerstier igennem smaskove
og Klitter forbi et fuglereservat. Et toj-
skifte er dog obligatorisk, hvis man skal
fortsaette dagen i the Hamptons. Efter
morgenens ridt er vi lige sd stovede og
snavsede som vores to cowgirl-guides.
Vi velger at tage en dukkert fra Mon-
tauks strand, der er mere folkelig end
Main Beach og proppet til randen.
Dernaest er det tid til en »lunch on the
cheap« fra iskageboden Ben & Jerry. En
lille taxatur derfra ligger Montauks be-
romte fyrtirn, der blev bygget af pree-
sident George Washington. Foruden et
museum har fyret en forrygende udsigt
over South Fork og Atlanterhavet.

Alle besogende har et specielt minde el-
ler en foretrukken adresse fra The Hamp-
tons, som ogsa filmbranchen har kastet
sin keerlighed over. En af East Hamptons
vigtigste kulturevents er Hamptons In-
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