EN GAMMEL
MODEL

Den engang sa feterede
model Dayle Haddon er
blevet kultfigur for de ame-
rikanske kvinder. Hun har

faet skonhedsbranchen til at

forsta, at midaldrende kvin-
der ikke kan bruge 20-arige
piger som rollemodeller. Som
52-arig seelger hun igen skon-
hedscremer pa sit blanke an-

sigt. Tekst Camilla Alfthan

e fleste kender hende fra reklamerne.
Kvinden med det selvsikre smil, som bru-
ger L'Oréal, fordihunfortjenerdet. Hvad
mange ikke ved er,athunomnogenlever
op til reklamesloganet. Dayle Haddon har nemlig
vaeret lenge undervejs, selv om hendes levned mest
af alt ligner én lang succeshistorie. Eurowoman
madte Dayle Haddon i Paris pa Hotel Costes.

Som den eneste model nogensinde har hun
prasteret at fa fire store kontrakter for hen-
holdsvis Max Factor, Revlon, Estée Lauder og nu
’Oréal. Hun har varet pa over 100 forskellige
forsider og har arbejdet med modefotografiets
starste legender - Cecil Beaton, lige for han
dode, med Lartigue, Snowdon, Horst og Ave-
don. Fotografer, hvis arbejde i dag beundres i
museer og fotobager. Men sa er Dayle ogsa en
nybagt bedstemor, der poserede farste gang for
snart 4o arsiden. | en alderaf 52 arerhunnuble-
vet kultfigur for millioner af amerikanske kvinder
og har skrevet bestsellerbogen ‘Ageless Beaty’
omskenhed ogalder - efter devisen: Kvinder kan
alt, hvis de bare vil. Efter at have varet ude i kul-
den i nogle ar s@lger hun nu igen skenhedscre-
mer og har dermed brudt med de unge pigers
monopol. Og oven i det ligner hun en million -
intet mindre.

Ved at vende tilbage som midaldrende salgs-
traekplaster har hun gjort op med den tid, hvor mo-
deller endnu ikke tjente de helt store penge og of-
test havde en fremtid som trofae-hustruer for
velhavende mand. Desuden har hun veaeret med til
at endre branchens gangse normer for kvinders
alder, hvor L'Oréal for nylig lancerede markedets
forste ansigtscreme til kvinder over 60 ar.

“For kun fem ar siden 13 aldersgraensen pa 40 ar i
kosmetikbranchen, og ingen derover blev brugt.
Som om man ikke blev @ldre. Men kosmetik-
branchen har &ndret holdning radikalt og signale-
rer nu, at man med alderen fortsatter med at ud-
vikle sig i en positiv retning,” fortzller Dayle, og
citerer den franske feminist Simone de Beauvoirs
beramte ord: “Man fades ikke som kvinde - man
bliver det.”

Hvis Dayle i dag er billedet pa en ny slags feminist,
bunder det ikke i hgjtravende ideologier, men
snarere i rent og skert overlevelsesinstinkt. For
Dayle er bare gennemsnitsamerikaneren, der som
14-arig skulle tjene lidt penge til sine balletlektio-
ner og derfor begyndte at arbejde som model. Da
hun to ar senere kom til New York med et profes-
sionelt dansekompagni, blev hun hevetindiEileen
Fords modelbureau.

“Pludselig kunne jeg tjene 15 dollars i timen,
hvilket jeg syntes var fantastisk. Og da jeg havde
danset, siden jeg var fem, var det fristende at
preve pa noget helt nyt.”

Som lille, bleg og mark pige var Dayle langt fra
datidens forbillede, der nermere var den hgije,
californiske blondinetype. Det var farst, da den
toneangivende fotograf Guy Bourdin brugte
hende i det franske Vogue, at forbilledet &ndrede
sig. Da var hun 28.

“Jeg har altid vaeret sent pa den, ogjeg har altid
mattet arbejde hardt for at opna noget. | ballet-
verdenen havde jeglert, at lige meget hvor meget
man tvivler pa, at man klare noget, er man ngdt til
at prave igen ogigen. Det gav mig meget selvdis-
ciplin. Jeg skulle altid anstrenge mig som model og
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lerte meget fra mine darlige billeder - ogsa
hvordan man snyder sig til at ligne en million.”

Dayle flyttede til Paris, og der fulgte en ar-
rekke, hvor hun var en feteret model. Yves Saint
Laurent forgudede hende, og hos Revlon fik hun
sin forste kontrakt. Desuden var hun med i en
reekke spillefilm i Frankrig, USA og Canada. Allige-
vel fik hendes glamourgse liv en brat afslutning.
Vendepunktet blev en personlig tragedie, som
hun lzrte sig at tage som en udfordring.

“Da jeg var 38, mistede jeg min mand og var
bade folelsesmassigt og financielt nede. Jeg var
alene med min 1 5-arige datter og matte starte for-
fra. Jeg har altid forserget mig selv, sa det var
meget ydmygende pludselig ikke at have et ar-
bejde. Ens selvvard kommer jo af, at blive betalt
for noget, man laver.”

Modelkarrieren var langsomt ebbet ud, og
Dayle rejste tilbage til New York med datteren,
Ryan, for at sege job som servitrice. Til hendes
store forbavselse lykkedes det ikke. | stedet flyt-
tede hun videre til Los Angeles, hvor nogle ven-
ner skaffede hende et job pa et reklamebureau,
hvor hun lavede kaffe, vaskede op og svarede
telefoner. | frokostpauserne lgb hun til filmcas-
tings, men fik hele tiden samme besked: “Tak,
men nej tak.”

“Det var, som om jeg fik at vide, at mit liv var
forbi. Jeg var pludselig passé - en sgrgende enke,
som ingen kunne bruge til noget. Sa det var vig-
tigt for mig, at min datter fik de muligheder, som
en collegeuddannelse giver,” fortaller Dayle.

Pengene manglede, og da hun en dag gik igen-
nem kontorets regnskaber og sa, hvor indbring-
ende reklamebranchen var blevet, taenkte hun, at



“Folk grinede, da jeg
igen ville arbejde som
model. Og jeg teenke:
“Hvis de griner ad
mig, sa signalerer de

ogsa til andre kvinder

pa min alder, at de

ikke har nogen veerdi.””
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hun maske skulle ga tilbage til det, hun var rigtigt
god til: at vaere model.

“Folk grinede, da jegigen ville arbejde som mo-
del. Og jeg taenke: “Hvis de griner ad mig, sa sig-
nalerer de ogsa til andre kvinder pa min alder, at de
ikke har nogen vardi.” Sa jeg gik pa biblioteket og
fandt ud af, at jeg faktisk var en del af en keempe
gruppe kvinder i USA: nemlig 43 millioner - dvs. en
tredjedel af alle kvinder i USA. Det virkede ulogisk
pa mig, at jeg ikke kunne bruges, efter jeg var ble-
vet 38 ar. For mig har skenhed altid varet noget,
der &ndrede sig gennem drene, pa samme made
som man andrer personlighed.

Det sjove var, at kvinderne i branchen var po-
sitive, mens mandene slet ikke var interesserede.
Men i takt med, at jeg leverede mere og mere in-
formation og flere og flere tal, blev deres interesse
langsomt vaekket,” siger Dayle og laner sig fremad
for at levere sin naste pointe:

“For mig er et nej’ et ‘maske’. ‘Nej’ betyder, at
folk ikke er klar... at de ikke forstar, hvad du mener.
Det er lettere at sige nej end ja. Man er nadt til at
tage ansvar, hvis man siger ja,” siger hun og far det
til at lyde som en selvfalge.

Nej'et blev til et ja, og pludselig gik det slag i slag.
Dayle blev talskvinde for harfarvningsmidlet ‘Clai-
rol, der ogsa valgte at bruge en rakke andre
kendte ansigter fra 7oerne, og Estée Lauder
brugte hendes i deres markedsfering af en ny anti-
rynkeproduktlinie. CNN lavede en reportage, og
aviserne skrev artikler. Dayle var pludselig en god
historie som den enlige mor, der alene var draget
pa korstog mod parfumebranchens tilbedelse af
den evige ungdom. Modellen, som selv kontak-

tede de store selskaber for at fa en kontrakt, i ste-
det for at vente pa, at tingene en dag skulle &ndre
sig af sig selv.

“Efter en vis alder venter man ikke l&ngere pa,
at en heldig situation skal opsta, man skaber den
selv. L’'Oréal er dem, som bedst har forstaet mine
ideer, og at kvinder i min alder ikke kan bruge 20-
arige rollemodeller. De har behov for at spejle sig
i et tilsvarende image.

Hvis man vil kempe imod en rynke, har man
tabt pa forhand. Teenk pa noget andet - lev sundt,
spis sundt, dyrk noget motion og fokuser i stedet
for pa ditindre liv, sa du lever i nuet og i fremtiden.
Midalderen er perfekt - man er ude over ungdom-
mens usikkerhed og travihed og har samtidig
mange gode ar foran sig,” siger Dayle og tilfgjer, at
hun er i den bedste del af sit liv.

Fornogle ar siden stavede hun nogle penge op
i New Yorks forretningsmilja for at starte sin egen
skanhedssite pa Internettet. Siten er blevet et
slags cyber-kvindesamfund, hvor folk klikker ind
forat dele erfaringer og finde praktiske rad. Mange
brugere er enker, fraskilte eller star ved en af livets
mange skilleveje, og de sager, foruden skenheds-
tips, ogsa moralsk opbakning i hverdagen. Det var
ogsa en af grundene til, at Dayle skrev hjzlp-til-
selvhjalps-bogen ‘Ageless Beauty’, hvor hun side-
lebende med rad om hudpleje og meditation kal-
der livets genvordigheder for udfordringer og
praediker, at problemer er til, for at man skal finde
lgsninger pa dem.

“For mig var det svaert at starte forfra. Men det
beted ogsa, at jeg folte mig tattere pa andre
kvinder. Og min erfaring er, at et problem giver mu-
lighed for @ndringer. Og jo sterre problemet er,
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L'Oréal-kampagnen
denne side: Kvinden
med det selvsikre smil,
som bruger L'Oréal,
fordi hun fortjener det,
er blevet ®ldre. Her
ses hun i kampagnen
for markedets forste
ansigtscreme til
kvinder over 60 ar.
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desto starre er gevinsten i den anden ende.”

Da Dayles jeevnaldrende medsastre ofte ligger
inde med en stor uudnyttet livserfaring, gar hen-
des seneste initiativ ud pa, at unge piger gennem
siten kan finde en @ldre statteperson til at hjelpe
med uddannelse, karriere og med at opbygge de-
res selvsikkerhed.

For skenhed er mange ting, forklarer Dayle, og
det handler ikke kun om at ggre noget for sig selv,
men ogsa om at gare noget for andre mennesker.
Og derfor gzlder det ogsa om at vere afklaret
med sig selv.

“Hvis man skriver sine tanker ned, kan man
pludselig overskue, hvad man har. Og vihar meget
mere, end vi tror. Men det er en del af den men-
neskelignatur, at vihele tiden vilhave mere. Jeg har
provet at vaere kendt og forstar det begzer. Det er
meget farligt. Jeg eri dag et bedre menneske, men
jeg har ogsa forstaet, at mine problemer er de
samme som andre menneskers problemer; de er
endel af livet. Og det er maden, vi tackler dem pa,
der teeller. Men man ter mere med alderen, og man
udvikler flere evner. Og hvis jeg kan @ndre min livs-
situation, sa kan de kvinder, som jeg henvender
mig til, ogsa.”

For, som Dayle Haddon siger: “Kvinder kan fa
det bedste, hvis de bare vil.” ®
Dayle Haddons bog, ‘Ageless Beauty’, kan
kebes gennem Amazon.com
Dukan lzse mere om Dayles skenhedsfilosofi
ved at klikke ind pa dayle.com eller
lvillage.com, hvor Dayle chatter med kvinder
hver uge som velvareguru. Desuden kan hun
ses pa CBS’s morgen-tv, hvor hun er startet i
en ny serie som velvare-vart.
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